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MANCUERNAS HEXAGONALES O’LIVE

Kit compuesto por 10 
pares de 1 kg a 10 kg en 
incrementos de 1 kg.

KIT 10 PARES 
MANCUERNAS 

CROMADAS O’LIVE
Ref. PL23700.01

Kit compuesto por 10 pares de 
1 kg a 10 kg de mancuernas 
hexagonales O’live.

KIT MANCUERNAS 
HEXAGONALES 

Ref. PL15400.00

MANCUERNAS PRO-STYLE O’LIVE

O’LIVE MANCUERNAS 
CROMADAS

Ref: PL23601.01 	 Ref: PL23602.01  	 Ref: PL23603.01    	 Ref: PL23604.01    	 Ref: PL23605.01 
Peso: 1 kg            	 Peso: 2 kg        	 Peso: 3 kg             	Peso: 4 kg              Peso: 5 kg 
Color: Cromado     Color: Cromado     Color: Cromado     Color: Cromado      Color: Cromado 
 
Ref: PL23606.01   	 Ref: PL23607.01     	Ref: PL23608.01    	 Ref: PL23609.01     	Ref: PL23610.01 
Peso: 6 kg             	Peso: 7 kg              Peso: 8 kg             	Peso: 9 kg              Peso: 10 kg 
Color: Cromado     Color: Cromado     Color: Cromado     Color: Cromado      Color: Cromado

Ref: PL23201.02      	Ref: PL23202.02   	 Ref: PL23203.02    	 Ref: PL23204.02	 Ref: PL23205.02 
Peso: 2,5 kg           	Peso: 5 kg           	 Peso: 7,5 kg          	 Peso: 10 kg        	 Peso: 12,5 kg 
Color: Negro         	Color: Negro        	 Color: Negro          Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL23206.02    	 Ref: PL23207.02    	 Ref: PL23208.02    	 Ref: PL23209.02   	 Ref: PL23210.02 
Peso: 15 kg           	Peso: 17,5 kg         	Peso: 20 kg           	Peso: 22,5 kg        	 Peso: 25 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL23211.02     	 Ref: PL23212.02      	Ref: PL23213.02      	Ref: PL23214.02      	Ref: PL23215.02 
Peso: 27,5 kg         	Peso: 30 kg           	Peso: 32,5 kg         	Peso: 35 kg            	Peso: 37,5 kg 
Color: Negro         	Color: Negro          Color: Negro          Color: Negro        	 Color: Negro 
 
Ref: PL23216.02     	Ref: PL23217.02     	Ref: PL23218.02     	Ref: PL23219.02     	Ref: PL23220.02 
Peso: 40 kg          	 Peso: 42,5 kg         	Peso: 45 kg           	Peso: 47,5 kg         	Peso: 50 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro

Ref: PL15701.00     	 Ref: PL15702.00    	 Ref: PL15703.00   	 Ref: PL15704.00    	 Ref: PL15705.00 
Peso: 1 kg             	Peso: 2 kg            	 Peso: 3 kg            	 Peso: 4 kg            	 Peso: 5 kg 
Color: Negro        	 Color: Negro        	 Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL15706.00     	Ref: PL15707.00    	 Ref: PL15708.00   	 Ref: PL15709.00     	Ref: PL15710.00 
Peso: 6 kg            	 Peso: 7 kg            	 Peso: 8 kg            	 Peso: 9 kg             	Peso: 10 kg 
Color: Negro         	Color: Negro        	 Color: Negro        	 Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL15711.00       Ref: PL15712.00     	 Ref: PL15713.00      	Ref: PL15714.00      	Ref: PL15715.00 
Peso: 12,5 kg         	Peso: 15 kg           	Peso: 17,5 kg          	Peso: 20 kg           	Peso: 22,5 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL15716.00      Ref: PL15717.00      	 Ref: PL15718.00     	 Ref: PL15719.00      	Ref: PL15720.00 
Peso: 25 kg           	Peso: 27,5 kg        	 Peso: 30 kg           	Peso: 32,5 kg         	Peso: 35 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL15721.00     	 Ref: PL15722.00     	 Ref: PL15723.00      	Ref: PL15724.00     	Ref: PL15725.00   
Peso: 37,5 kg         	Peso: 40 kg          	 Peso: 42,5 kg         	Peso: 45 kg           	Peso: 47,5 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL15726.00 
Peso: 50 kg 
Color: Negro
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MUEBLE VERTICAL MANCUERNAS O’LIVE
Ref:
Dimensiones:
Color:
Capacidad:

MU08300.01
74 x 55 x 80 cm
Gris oscuro
10 pares de 1 kg a 15 kg
Peso máximo 158 Kg

PL23401.00
10 kg hasta 30 kg
5 barras

Capacidad para 5 barras con 
peso Pro-Style. Barras con 
peso no incluidos.

MUEBLE 5 BARRAS 
PRO STYLE O’LIVE

Ref:
Dimensiones:
Color:

MU07400.00
90 x 61 x 134 cm
Gris

KIT 5 BARRAS 
PRO-STYLE O’LIVE

Ref.
Capacidad:
Otros:

MANCUERNAS PRO STYLE ELITE 
O’LIVE

Kit compuesto por 5 pares de 
2,5 kg a 12,5 kg de mancuernas 
hexagonales O’live.

Kit compuesto por 5 pares de 
15 kg a 25 kg de mancuernas 
hexagonales O’live.

KIT MANCUERNAS PRO-
STYLE 2,5 - 12,5 KG O’LIVE

KIT MANCUERNAS PRO-
STYLE 15 - 25 KG 

Ref.

Ref.

PL23301.01

PL23302.02 x  x  

Ref: PL35601.01     	Ref: PL35602.01   	 Ref: PL35603.01     	Ref: PL35604.01    	 Ref: PL35605.01 
Peso: 2,5 kg           	Peso: 5 kg             	Peso: 7,5 kg          	 Peso: 10 kg           	Peso: 12,5 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL35606.01     	Ref: PL35607.01     	Ref: PL35608.01     	Ref: PL35609.01     	Ref: PL35610.01 
Peso: 15 kg           	Peso: 17,5 kg         	Peso: 20 kg           	Peso: 22,5 kg        	 Peso: 25 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL35611.01      	Ref: PL35612.01     	Ref: PL35613.01      	Ref: PL35614.01     	Ref: PL35615.01 
Peso: 27,5 kg         	Peso: 30 kg          	 Peso: 32,5 kg         	Peso: 35 kg           	Peso: 37,5 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro 
 
Ref: PL35616.01     	Ref: PL35617.01     	 Ref: PL35618.01      	Ref: PL35619.01     	Ref: PL35620.01 
Peso: 40 kg          	 Peso: 42,5 kg         	Peso: 45 kg           	Peso: 47,5 kg         	Peso: 50 kg 
Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro         	Color: Negro          Color: Negro



MUEBLE MANCUERNAS 
PRO-STYLE O’LIVE

Ref:
Dimensiones:
Color:
Capacidad:

MU07500.02
120 x 55 x 80 cm
Gris Oscuro
5 pares
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MANCUERNERO 15 PARES PRO 
SERIES O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL33900.01
197 x 82 x 99 cm
90kg

El marco principal adopta un tubo ovalado 
de 50 x 120 x 3 mm. 
- Capacidad para 15 pares de mancuernas 
de hasta 50 kg.

MANCUERNERO 10 PARES PRO 
SERIES O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL33800.00
197 x 75 x 82 cm
60 kg

El marco principal adopta un tubo 
ovalado de 50 x 120 x 3 mm. 
- Capacidad para 10 pares de 
mancuernas de hasta 50 kg.

Ref:
Dimensiones:

Color:
Capacidad:

Ref:
Dimensiones:
Color:
Capacidad:

Ref:
Dimensiones:
Color:
Capacidad:

MUEBLE MANCUERNAS 
PRO-STYLE O’LIVE

MU07600.02
240 x 53 x 77 cm
Gris Oscuro
10 pares

MU14200.00
148 x 64 x 85 cm
Gris Oscuro
6 pares

MU14300.00
192 x 72 x 115 cm
Gris
12 pares
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MUEBLE MANCUERNAS HEXAGONALES 
Ref:
Dimensiones:
Color:
Capacidad:

max
300kg

MU07700.02
146 x 58 x 80 cm
Gris Plata
Según tamaño de las mancuernas, 
maximo 300 kg

Soporte para almacenamiento de mancuernas 
hexagonales 
 
Accesorio ideal para adaptarse a diferentes 
entornos y optimizar el espacio. 
 
Su capacidad varía según el tamaño de las 
mancuernas almacenadas, soportando hasta 
300 kg por balda en la versión de mayor 
tamaño. 
 
Acabado en una elegante combinación de gris 
plata. 
 
Mancuernas no incluidas.



PL27001.00
201 x ø 2,5  cm
15 kg

BARRA OLÍMPICA CORTA 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL14102.00
51 x ø 2,8 cm
4.5 kg

BARRA OLÍMPICA ZETA 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL13500.00
120 x ø 2,8 cm
8 kg

BARRA OLÍMPICA 
SÚPER ZETA O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL13702.00
120 x ø 2,8 cm
10 kg

Esta barra de 8 kg es ideal para 
enseñar a los principiantes 

a aprender la técnica de 
levantamiento olímpico. 

BARRA OLÍMPICA FUNCIONAL
 PARA TÉCNICA O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:
Otros:

PL27700.00
ø 2,8 x 182 cm
8 kg
Carga máx. 60 kg

Ref.
Dimensiones:
Peso:

BARRA OLÍMPICA  
TRICEPS O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL14500.00
86 x ø 2,8 cm
12 kg

4

2

3

Son unas barras básicas para ejercicios generales en sala de fitness, no indicadas para 
cross training, Powerlifting, halterofilia, etc. Aptas para discos de diámetro de 50 mm. 

BARRA OLÍMPICA O’LIVE
Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL14401.00
152 x ø 3 cm
13 kg

PL14402.00
183 x ø 3 cm
15 kg

PL14403.00
218 x ø 3 cm
20 kg

1

5

1
2

3 4
5

BARRAS OLÍMPICAS

Diseñada específicamente para el entrenamiento 
funcional, tiene un compromiso ideal entre rigidez 
y flexibilidad. Aunque esta barra no es para un uso 
duro y exigente, no es deficiente en resistencia.

 

Resistencia a la tracción:  150 Kpsi 
Marcas: Doble maleteado / sin centro 
Tolerancia: 650 kg

BARRA OLÍMPICA FUNCIONAL BÁSICA O’LIVE

w
w

w
.aero

b
icyfitn

ess.co
m

  

MODELO USO PESO LONGITUD 
TOTAL

LONGITUD 
DE AGARRE

DIAMETRO 
DE AGARRE

ACABADO 
SUPERFICIE

MECANISMO 
DE ROTACIÓN

TOLERACNIA 
MÁXIMA

PL14401.00
Barra Olímpica Bancos y Racks 13 kg 1520 mm 940 mm 30 mm Níquel Casquillo de 

bronce 300 kg

PL14402.00
Barra Olímpica Bancos y Racks 15 kg 1830 mm 1140 mm 30 mm Níquel Casquillo de 

bronce 300 kg

PL20901.02
Barra Olímpica 
Funcional Élite, 

Bancos y Racks 20 kg 2180 mm 1330 mm 30 mm Níquel Casquillo de 
bronce 650 kgPL14403.00

Barra Olímpica 

Funcional, uso 
moderado 20 kg 2200 mm 1315 mm 28 mm Zinc negro / 

Cromo duro

Casquillo de 
aleación de 

cobre
650 kgPL27000.00

Barra Olímpica 

Funcional, uso 
exigente 20 kg 2200 mm 1310 mm 28 mm

Manganeso 
fosfato / 
Cromado

Casquillo de 
aleación de 

cobre
680 kg

PL20902.02
Barra Olímpica 
Funcional Élite, 

Funcional, uso 
exigente 15 kg 2010 mm 1310 mm 25 mm

Manganeso 
fosfato / 
Cromado

Casquillo de 
bronce 540 kg

PL27700.00
Barra Olímpica 
Funcional 

Iniciación 8 kg 1820 mm 126 mm 28 mm Aluminio Casquillo de 
bronce 60 kg

PL13500.00
Barra Olímpica 

Peso Libre 8 kg 1200 mm 785 mm 28 mm Níquel Casquillo de 
bronce

- kg

PL13702.00
Barra Olímpica 
Súper Zeta 

Peso Libre 10 kg 1200 mm 795 mm 28 mm Níquel Casquillo de 
bronce - kg

CUADRO COMPARATIVO DE BARRAS OLÍMPICAS

PL14500.00
Barra Olímpica 
Tríceps O’Live 

Peso Libre 12 kg 860 mm 490 mm 28 mm Níquel Casquillo de 
bronce - kg

PL14102.00
Barra Olímpica 
Corta O’Live 

Peso Libre 4.5 kg 510 mm 135 mm 28 mm Níquel
Casquillo de 

bronce - kg

PL28100.00
Barra Olímpica 
Hexagonal O’Live 

Peso muerto 25 kg 1820 mm 630 mm 25 mm Níquel -  300 kg

RESISTENCIA A 
LA TRACCIÓN

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi

- ksi



BARRA OLÍMPICA FUNCIONAL O’LIVE

BARRA OLIMPICA 
PARA SENTADILLAS O’LIVE

ACCESORIO LEVANTADOR 
PARA BARRA O’LIVE

BARRA OLÍMPICA HEXAGONAL O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:
Otros:

PL28100.00
73 x 182 x 16 cm
25 kg
Diámetro agarre: 25 mm

FAT BAR O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL32300.00
200 x ø 8 cm
7 kg

BARRA 
OLÍMPICA 
HEXAGONAL 
MULTI AGARRE 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

PL25000.01
26 x 164 x 77 cm

SOPORTE PARED BARRAS 
OLÍMPICAS O’LIVE
Ref. PL27400.00

El soporte de pared para barras olímpicas O’Live 
almacena hasta seis barras en un marco de 
pared.

Su diseño con extremos curvados distribuye 
el peso de manera óptima, promoviendo 
una postura erguida y técnica precisa en 
cada repetición. Las asas delanteras mejoran 
la estabilización y la posición del cuerpo, 
brindando seguridad durante el ejercicio.

Mini Alzador 
Pro O’Live: 
facilita tus 
levantamientos al cambiar discos sin 
esfuerzo. Portátil y eficiente, ideal para 
peso muerto y optimizar el espacio de 
entrenamiento.

Capacidad para almacenar 9 barras 
olímpicas. Incluye protecciones de nylon 
para evitar el rayado de las barras.

SOPORTE BARRAS OLÍMPICAS 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

PL27200.00
46 x 46 x 25 cm

PL20901.00
220 x ø 2,8  cm
20 kg
Hombre

PL37100.00
2200 x 48 cm

PL37200.00
50 X 27 X 9 cm

Ref.
Dimensiones:
Peso:
Otros:

Ref.
Dimensiones:

Ref.
Dimensiones:



PINZAS MUSCLE CLAMP 
O’LIVE

w
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PINZAS 
DE MUELLE 

O’LIVE, 90º 
Ref. PL16800.00

PINZAS DE MUELLE 
O’LIVE 

Ref. PL26900.00

Ref. PL23800.00

PINZAS QUICK LOCK O’LIVE
Ref. PL24800.01

PINZAS DE APRIETE O’LIVE
Ref. PL16700.00

Ref.
Talla:

PL17202.01
50 mm

Pinzas

PINZAS DE COMPETICIÓN
 O’LIVE, (Par)

  

MODELO USO PRÁCTICA TIPO DE 
CIERRE CARACTERÍSTICAS

PL16900.00
Pinzas de muelle 
O’Live

Uso Ligero Peso Libre Muelle Económico ideal para 
barras zeta

CUADRO COMPARATIVO DE PINZAS

PL16800.00
Pinzas de muelle 
90º O’Live

Uso Ligero Peso Libre Muelle
Económico ideal para 
barras zeta. El ángulo evita 
que se doble y rompa

PL17202.00
Pinzas muscle 
clamp O’Live

Uso Moderado Peso Libre 
Crosstraining

Abrazadera 
giratoria

Mayor comodidad las 
inserciones de goma no 
dañan la barra

PL16700.00
Pinzas de apriete 
O’Live

Uso Moderado Peso Libre 
Crosstraining

Manilla 
roscada Económico y robusto

PL24800.00
Pinzas quick lock 
O’Live

Uso Exigente Peso Libre 
Crosstraining

Abrazadera 
de presión 

con bloqueo

Fijación firme y segura. Las 
inserciones de goma no 
dañan la barra

PL24900.00
Pinzas de correa 
O’Live

Uso Ligero / 
Moderado Crosstraining Velcro Ideal para cambios 

continuos

PL23800.00
Pinzas de 
competición 
O’Live

Uso Exigente Halterofilia Doble. Rosca 
y Manilla

2.5 kg por pinza. Apriete 
firma



PL14801.01
1.25 kg
ø 16 cm

PL14802.01
2.5 kg
ø 19.5 cm

PL14803.01
5 kg
ø 25 cm

PL14804.01
10 kg
ø 31.5 cm

PL14805.01
15 kg
ø 35 cm

PL14806.01
20 kg
ø 39.5 cm

PL14807.01
25 kg
ø 42.5 cm

www.aerob icy f i tness .com

DISCO OLIMPICO BUMPER DE 
CAUCHO O’LIVE
Ref.
Peso:
Dimensiones:

DISCO OLÍMPICO  BUMPER DE CAUCHO HI TEMP 
O’LIVE

Ref.
Peso:
Dimensiones:

PL30001.00
5kg
ø46 cm
 

PL30002.00
10 kg
 ø46 cm

PL30003.00
15 kg
 ø46 cm

PL30004.00
20 kg
ø46 cm

PL30005.00
25 kg
ø46 cm

DISCO OLÍMPICO DE GOMA O’LIVE
Ref.
Peso:
Dimensiones:

DISCO OLÍMPICO DE 
COMPETICIÓN BUMPER 
O’LIVE

Ref.
Peso:
Dimensiones:

PL28001.01
10 kg
ø 46 cm

PL28002.01
15 kg
ø 46 cm

PL28003.01
20 kg
ø 46 cm

PL28004.01
25 kg
ø 46 cm

PL28005.01
5 kg
ø 46 cm

DISCO OLÍMPICO ELITE O’LIVE

Discos 
Olímpicos

Ref: PL35701.01   	 Ref: PL35702.01     	Ref: PL35703.01    	 Ref: PL35704.01     	Ref: PL35705.01      	Ref: PL35706.01 
Peso: 2,5 kg         	 Peso: 5 kg            	 Peso: 10 kg           	Peso: 15 kg            	Peso: 20 kg           	Peso: 25 kg 
Color: Negro        	 Color: Negro        	 Color: Negro         	Color: Negro        	 Color: Negro        	 Color: Negro

PL26705.02
25 kg
ø45 cm

PL26701.02
5 kg
ø45 cm

PL26702.02
10 kg
ø45 cm

PL26703.02
15 kg
ø45 cm

PL26704.02
20 kg
ø45 cm

Los discos de Competición Bumper O’live aumentan el rendimiento en comparación con los discos 
de entrenamiento



En los colores tradicionales, los discos 
fraccionales permiten incrementar la carga 
gradualmente. Se vende por pares.

DISCOS OLÍMPICOS 
FRACCIONALES O’LIVE

PL35801.01
5 kg
Gris
ø 45 cm

PL35802.01
10 kg
Verde
ø 45 cm

PL35803.01
15 kg
Amarillo
ø 45 cm

PL35804.01
20 kg
Azul
ø 45 cm

PL35805.01
25 kg
Rojo
ø 45 cm

Fabricados en plástico tienen un ø estándar de 450 mm y un peso de 2,5 kg. Permiten 
aprender la técnica de levantamiento desde el suelo a la altura inicial correcta. Se 
vende por pares.  

Los Discos Bumper O’Live Fitness cumplen con los estándares IWF (450 mm) para un 
entrenamiento profesional. Su codificación por colores facilita la organización en gimnasios 
de alto tráfico. Fabricados con goma virgen, ofrecen mínimo rebote, alta absorción de 
impactos y gran durabilidad. Incorporan anillas de acero zincado para máxima estabilidad y 
ajuste seguro en la barra. Disponibles por unidad para mayor flexibilidad. 

DISCOS OLÍMPICOS 
PARA TÉCNICA O’LIVE

DISCOS OLÍMPICOS 
BUMPER O’LIVE

Ref.
Peso:
Color:

PL27900.00
2.5 kg
Negro

SOPORTE DISCOS 
OLÍMPICOS O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Color:

PL23900.00
114 x 62 x 69 cm
Gris

SOPORTE PARA DISCOS 
DE CAUCHO O’LIVE 
FITNESS
Ref:
Dimensiones:

PL27100.01
142 x 33 x 42 cm 

SOPORTE DE DISCOS OLIMPICOS PRO 
SERIES O’LIVE
Ref.
Dimensiones:
Peso:

PL33700.00
111 x 61 x 124 cm
50kg

El marco principal adopta un tubo 
ovalado de 50 x 120 x 3 mm. 
- 4 soportes con tratamiento 
de cromo duro y 
sobredimensionados para mayor 
durabilidad y capacidad.
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Ref: PL27801.01     	Ref: PL27802.01   	 Ref: PL27803.01   	 Ref: PL27804.01  	 Ref: PL27805.01 
Peso: 0,5 kg         	 Peso: 1 kg             	Peso: 1,5 kg           	Peso: 2 kg             	Peso: 2,5 kg 
Color: Blanco       	 Color: Verde         	Color: Amarillo      Color: Azul            	Color: Rojo



EN51106.01
28 kg
Naranja

EN51107.01
32 kg
Rojo

EN51105.01
24 kg
Verde

EN51104.01
20 kg
Lila

EN51103.01
16 kg
Amarillo

EN51102.01
12 kg
Azul

EN51101.01
8 kg
Rosa

w
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KETTLEBELL CAST 
IRON O’LIVE

Ref. EN47901.01
 4 kg

Fabricadas mediante fundición 
de hierro y recubiertas con 
pintura en polvo ligeramente 
texturada para un óptimo 
agarre.

EN47902.01
8 kg

EN47903.01
12 kg

EN47904.01
16 kg

EN47905.01
20 kg

EN47906.01
24 kg

EN47907.01
28 kg

EN47908.01
32 kg

KETTLEBELL DE 
COMPETICIÓN 
O’LIVE

Ref.
Peso:
Color:

MUEBLE PARA KETTLEBELLS 
O’LIVE FITNESS

KETTLEBELL

Ref.
Peso:

EN48001.00
4 kg

EN48002.00
8 kg

EN48003.00
12 kg

EN48004.00
16 kg

EN48005.00
20 kg

EN48006.00
24 kg

EN48007.00
28 kg

KETTLEBELL DE 
GOMA O’LIVE

max
200kg

Todos los pesos son del mismo tamaño, con una esfera de 210 mm de acuerdo con las medidas 
estándares. Fabricadas en acero, más fuerte que el hierro fundido. Base estable para óptimos 
ejercicios de suelo. Nuevo diseño para mayor ergonomia en ejercicios con apoyo de antebrazo. 

EN48008.00
6 kg

EN48009.00
10 kg

Ref:
Dimensiones:
Color:
Peso:

MU06400.01
126 x 53 x 77 cm
Gris
39 kg
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MUEBLE 
MANERALES 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Color:

MU08200.01
125 x 50 x 50 cm
Gris

BARRA MULTI EJERCICIO O’LIVE
Ref.
Otro:

PL15901.00 PL15902.00
en V

BARRA TRÍCEPS EN V 
GIRATORIA O’LIVE

Ref. PL16100.00

BARRA TRÍCEPS 
EN V FIJA O’LIVE

Ref. PL16300.00

MANERAL REMO 
CORTO O’LIVE

MANERALES DE 
NEOPRENO PARA 
POLEA, SET DE 5 
unidades

Ref.

Ref.

PL16000.00

PL37000.00

CUERDA DE TRACCIÓN 
SIMPLE O’LIVE

Ref. PL16200.00

CUERDA DE TRACCIÓN 
DOBLE O’LIVE

Ref. PL16600.01

BARRA DORSAL O’LIVE

BARRA CON DOBLE ANILLA PARA 
ESTACIÓN DE POLEA O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

Ref.
Dimensiones:

PL13801.00
91 cm

PL36900.00
1200 X 25 mm

PL13802.00
122 cm

PL13901.00
61 cm

BARRA DORSAL PRO 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

PL13902.00
96,5 cm

BARRA BÍCEPS/TRÍCEPS 
GIRATORIA O’LIVE

Ref. PL14000.00

BARRA DORSAL ZETA O’LIVE
Ref. PL13602.00

MANERAL A UNA MANO 
O’LIVE

Ref.
Otros:

PL14600.00
pares



GUANTES PRO FITNESS 
O’LIVE

AGARRE DE MANO O’LIVE
Ref. PL18400.00

ESTACIÓN PARA 
CORE TRAINER 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

PL22800.00
28 x 80 x 60 cm

AGARRE MULTIFUNCIÓN 
CORE TRAINER O’LIVE

AGARRE SIMPLE PARA 
CORE TRAINER, O’LIVE

AGARRE DOBLE PARA 
CORE TRAINER, O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

Ref.
Dimensiones:

Ref.
Dimensiones:

PL22900.00
18 x 94 x 78 cm

PL36700.00
23 x 18 x 5,5 cm

PL36800.00
25 x 25 x 15 cm

CORE TRAINER 
PORTÁTIL O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

PL24700.01
6 x 47 x 6 cm

AGARRE BÁSICO PARA CORE 
TRAINER O’LIVE

Ref.
Dimensiones:

PL25100.02
6 x 49 x 8 cm

TOBILLERA DE PIEL O’LIVE

Ref. PL26300.00

CINTURÓN MUSCULACIÓN 
O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Talla:

PL26401.00
 ø23-26 aprox. cm
S/M

PL26402.00
 ø28-32 aprox. cm
L/XL

GUANTES FITNESS O’LIVE

Ref.
Talla:

PL26501.00
S

PL26502.00
M

PL26503.00
L

CADENAS DE 
LEVANTAMIENTO O’LIVE

Ref.
Peso:
Otros:

PL26801.00
12 kg
2 u X 6 kg

TENSOR DE MANO O’LIVE

Ref.
Peso:

PL27501.00
45 kg

PL27502.00
70 kg

PL27503.00
90 kg

PL27504.00
110 kg

Ref.
Talla:

PL26601.00
S

PL26602.00
M

PL26603.00
L

PROTECTOR CUELLO O’LIVE

Ref.
Dimensiones:
Color:

EN05500.00
50 x ø 8 cm
Negro

w
w

w
.aero

b
icyfitn

ess.PL26802.00
24 kg
2 u X 12 kg

CINTURÓN DE 
LASTRE O’LIVE

Ref:
Dimensiones:

Fabricado en nylon resistente, proporciona libertad 
de movimiento total. Incluye una cadena cincada de 
110 cm con mosquetones para una sujeción segura 
durante el ejercicio.

PL37300.00
110 cm



PL35500.00
30 cm
 

COLCHONETA PARA ABSORCIÓN DE 
  IMPACTOS O’LIVE

PLATAFOMA DE LEVANTAMIENTO ELITE
O’LIVE FITNESS

w
w

w.aerobicyfitness.com

PLATAFORMA DE LEVANTAMIENTO O’LIVE

Ref.
Otros:

Ref.
Otros:

Ref.
Dimensiones:

Ref.
Dimensiones:

PL36000.00
 2430 x 1900 x 30 mm 

PL29700.00
2430 x 1900 x 30 mm 

PL35400.00
15 cm
 

PL35500.00
30 cm
 

               La plataforma de levantamiento       
            élite con sistema de absorción de   
          impactos es un lugar seguro donde   
         los atletas pueden practicar 
       movimientos de 
     levantamiento de pesas sin 
  dañar el suelo o el equipo.
 El sistema de absorción de impactos 
funciona a través de un conjunto 
de bloques de goma debajo de la 
plataforma, que absorben el impacto 
del peso y reducen el ruido.
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