
PC1801  ETENON STRENGTH MACHINES

Medidas / Set up size: 

130 x 318 x 185 cm.

Peso / Net weight: 

350 kg.

DIMENSIONES Y PESO
SIZE AND WEIGHT

350 kg.

Carga de placas / Plate Loading: 

163 kg. (81.5 kg. en cada torre) /  

163 kg. (81.5 kg. in each tower).
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DUAL CABLE TRAINER
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MAQUINAS 

DUALES. 

PC1801 

La Dual Cable Trainer ofrece una gama casi ilimitada 
de ejercicios gracias a la libertad de movimientos 
que proporcionan las poleas giratorias y los brazos 
móviles. Permite un entrenamiento en todos los planos 
del espacio, y hace posible trabajar conjuntamente la 
fuerza de todos los músculos del cuerpo, a la vez que se 
desarrolla la estabilidad y la coordinación. Es perfecta 
para el desarrollo de fuerza y masa muscular. Gracias a 
las casi infinitas posibilidades de movimiento, se adapta 
perfectamente para tratar lesiones y plantear ejercicios 
de readaptación. 

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS 

• Poleas de aluminio con rodamientos que aseguran un 
movimiento fluido y proporcionan una gama casi ilimita­
da de ejercicios.

• Cada brazo gira vertical y horizontalmente mediante 12
ajustes que permiten ejecutar cualquier tipo de movi­
miento. Los brazos son contra-equilibrados para facilitar
la colocación.

• El cable de cada uno de los brazos mide 234 cm. Esto te
permite realizar una completa gama de ejercicios tanto
bilateral como unilateralmente.

• Las placas de peso se encuentran cubiertas para garan­
tizar la seguridad del usuario. Las placas de peso duales
permiten entrenar simultáneamente a dos usuarios.

• La Dual Cable Trainer está construida con acero de
calibre 11 y 7 y terminado con un proceso electrostático
con recubrimiento de polvo.

• Una proporción 3:1 ha sido incorporada a esta 2ª 

generación de Dual Cable con la misma resistencia de
movimiento, pero con menos peso.

• Los grips pueden moverse de forma independiente
ofreciendo multitud de ejercicios.
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� The Dual Cable Trainer offers an almost unlimited range 
of exercises thanks to the freedom of movement provided 
by the rotating pulleys and moving arms. lt allows training 
in ali planes of space, and makes it possible to work 
together the strength of ali the muscles of the body, while 
developing stability and coordination. lt is perfect for the 
development of strength and muscle mass. Thanks to the 
almost infinite possibilities of movement, it is perfectly 
adapted to treat injuries and pose rehabilitation exercises. 

TECHNICAL CHARACTERISTICS 

• Aluminum pulleys with bearings that ensure smooth
movement and provide an almost unlimited range
of exercises.

• Each arm rotates vertically and horizontally through
12 adjustments that allow any type of movement
to be executed. The arms are counter-balanced to
facilitate positioning.

• The cable of each of the arms measures 234 cm. This
allows you to perform a full range of exercises both
bilaterally and unilaterally.

• Weight plates are covered to ensure user safety. Dual
weight plates allow two users to train simultaneously.

• The Dual Cable Trainer is constructed of 11- and
7-gauge steel and finished with an electrostatic
powder-coated process.

• A 3: 1 ratio has been incorporated into this 2nd generation
Dual Cable with the same resistance to movement, but 
with less weight.

• The grips can be moved independently offering a
multitude of exercises.

• The upholstery has a 3 cm thick foam rubber padding with
150 kg of pressure, covered by an imitation leather with
fi re retardant treatment.

www.etenonfitness.com 


